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BELEES
SANS
SEINS

VIE SEXUELLE

DOSSIER

CHEVEUX
LA REPOUSSE,
ZA SANTICIPE...

RECETTES
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La durée d'un atelier
varie entre 45 minutes
et 3 heures, a un tarif
allant de 60 2 100 euros
par personne.

Tout le monde connait les ateliers SCE
culinaires pour apprendre a cuisiner.

Mais connaissez-Vous '1es--atéliers:da

« cuisine-thérapie » 2 Développée par
Emmanuelle Turquet depuis 201
méthode d*acc:o’mp:agneﬁie

Les participants.
session) improvi

UNE FORMULE

MIJOTEE

DAR EMMANUELLE
TURQUET

+d'infos:

cuisine-therapie.com




